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K téme ludskeé telo al zdravie neodmyslitelne patri aj zdravotna osveta v oblasti prvej pomoci.
Verte &i neverte, ale uz aj nasi predskolaci by si vedeli daf rady s niektorymi mensimi
problémami (len prosim bez krvi!). ,Deti, ¢o by ste robili, keby mi prilo zle?" spytala sa pani
ucitelka Milotka a lahla si na zem. Napady boli r6zne, ale po pomocnych otédzkach dosli k
spravnej odpovedi, ¢i priam postupu.

,=Ulozime do stibilizovanej polohy*, povedala zdravotni¢ka Emka.

,Zavolame telefbnom pomoc*, pridal realista Janko.

Teraz priSiel pravy ¢as na scenar p. ucCitelky, ktord bleskovo nasimulovala surny telefonat na
¢islo 112.
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Prezivanie celého fingovaného rozhovoru bolo také sugestivne, Ze po nahlaseni potrebnych
udajov za napovedania (odpadnutej!) p. u€itelky si Janko s viditelnou ulavou hlasno vydychol a
utrel pot z Cela.

Buduci samaritani si vyskusali obvazovanie nohy, znehybriovanie zlomenej ruky, prenasanie
zraneneho na veselej ,panskej stolici“, €i ukladanie do prijemnej stabilizovanej polohy. Raz
darmo, u niektorych sa genetické vlohy po rodicoch — zdravotnikoch nezapru, hoci spociatku
dbévera vo vlastné sily a schopnosti chybala. VSak, Terezka?




