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V stredu 22. 1. 2020 vychovéavatelky v éL(D zorganizovali Den vitaminov. Deti mali moznost
poznavat rézne druhy ovocia a zeleniny podra chuti. Vyrobili sme si smoothie a $pizy z ovocia.
Oboznamili sa s vyznamom a délezitostou vitaminov pre zdravie a spravny vyvin detského
organizmu. Formou hry a kvizu si vedomosti zopakovali a utvrdili.
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